
項目 判定基準 スコア 

排便機能 
直近の７日で便失禁が一回以上あった 0 

直近の 7 日間には便失禁なし 1 

排尿機能 
常に失禁しているかカテーテル処置をしている 0 

排泄を制御できているかまれに失禁する 1 

トイレの使用 

全介助 0 

部分解除 1 

自立 2 

入浴 
全介助あるいは部分解除 0 

自立 1 

食事 

不能または経鼻/胃瘻栄養法/RIG fed (経口では何も摂取できない) 0 

介助(嚥下の危険の有無は問わない) 1 

自立 2 

移動 

寝たきり、座ることもできない 0 

座ることはできるが、移動は介助を要する(人による介助、杖による介助を問わず) 1 

自立 2 

階段の昇降 

不能 0 

要介助 1 

自力で階段の昇降が可能 2 

言語反応性 

無言 0 

発声はあるが理解不能 1 

単語レベルの発語 2 

文章によって受け答えするが、換語の困難や不適切な単語の使用などがありしばし

ば見当識障害や混乱を認める 
3 

通常の会話が可能 4 

記憶および 

環境への順応 

周囲の状況に関心がないか、過去の記憶が残っていない 0 

親しい

判断力や問題解決力が少しでも残っている 1 

道具の使用 
道具や器具の使用が全くできない 0 

必要な場合には、介助があれば道具や器具を使用することができる 1 
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